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Пояснительная записка
Система образования детей с нарушениями в развитии предусматривает проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий общеразвивающей и предметной направленности.

 Цель коррекционных занятий – повышение уровня общего развития учащихся, восполнение пробелов предшествующего развития и образования, индивидуальная работа по формированию недостаточно освоенных учебных умений и навыков, коррекция  отклонений в развитии познавательной сферы и речи, направленная подготовка к восприятию нового учебного материала. 

Содержание индивидуальных занятий  направлено на развитие и коррекцию (исправление, восстановление) определенных функций, процессов, способностей, навыков. Планируется не столько достижение отдельного результата (например, выучить таблицу умножения), сколько создание условий для улучшения возможностей развития ребенка в целом.  Можно выделить две формы коррекционного воздействия: симптоматическую, построенную в соответствии с выделенными симптомами отклонений в развитии, и коррекционную, направленную на источники и причины отклонений в развитии. Вторая форма коррекции имеет безусловный приоритет перед первой. 

Групповые занятия должны также обеспечивать развитие коммуникативной компетентности обучающихся.

Индивидуальные занятия обеспечивают большее доверие и понимание, возникающие между педагогом и ребенком. Особенно важны индивидуальные занятия для детей с высокой степенью невротичности, тревожности и другими эмоциональными, поведенческими особенностями в тех случаях, когда присутствие других детей является для ребенка стрессом. Этот факт следует учитывать в работе  с вновь поступившими детьми, в адаптационный период (особенно, когда «вхождение» в коллектив происходит для ребенка болезненно). Индивидуальные занятия необходимы для учащихся с повышенной значимостью успеха. Учащиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к индивидуальным занятиям не привлекаются. 

Обе формы коррекционных занятий (индивидуальные и групповые) являются самостоятельными, не могут заменяться одна другой. Дополняя друг друга, они усиливают эффективность коррекционно-развивающего процесса. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления индивидуальных пробелов в их развитии и обучении педагогом.


Продолжительность занятий с одним ребенком или группой учащихся не должна превышать 15-25  минут. В группы можно объединять 3-4 учащихся, у которых обнаружены одинаковые пробелы или сходные затруднения в учебной деятельности. Работа с целым классом или большим количеством учащихся на этих занятиях не допускается.

При организации коррекционных занятий необходимо исходить из возможностей ребенка: задание должно быть умеренной трудности, но доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность заданий следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. Цель и результаты не должны быть слишком отдалены во времени от начала выполнения задания, они должны быть значимы для обучающихся, поэтому при организации коррекционного воздействия необходимо создание дополнительной стимуляции, ситуации успеха. При подготовке и проведении коррекционных занятий необходимо помнить об особенностях восприятия детьми учебного материала и специфике их мотивации деятельности. Эффективно использование различного рода игровых ситуаций, дидактических игр, мультимедийных средств обучения, способных сделать учебную деятельность более привлекательной и значимой для ребенка.

Наиболее рациональным является комбинированный тип ИКЗ, где решаются задачи и ликвидации пробелов в знаниях, и коррекция, развитие высших психических функций.

· СТРУКТУРА  такого ИКЗ включает в себя:

1. Организационная, вводная часть

2. Основная, содержательная

3. Заключительная.

1 часть ИКЗ в зависимости от поставленных целей может решать задачи:

· Концентрация, сосредоточенность внимания

· Формирование произвольности психических процессов

· Упражнения психогимнастики (элементов расслабления, аутотренингов)

Цель 1 части ИКЗ – снятие плохого самочувствия, поднятие мышечного тонуса, поднять интерес к занятию, настроить на активную работу и контакт друг с другом. Эти упражнения особенно полезны детям с неустойчивым настроением, с повышенной тревожностью, с пониженной мотивацией к обучению, с замкнутостью. Здесь же может быть психомышечная тренировка, которая используется для формирования эмоциональной стабильности, положительной (адекватной) самооценки.
 Упражнения, задания 1-ой части:

«Покажи мимикой настроение»

«Подарим друг другу улыбку»

Перекрёстные движения рук и ног

Синхронное рисование в воздухе предметов

«Точки мозга»

«Продолжи ряд»

Мимические и пантомимические этюды на выражение основных эмоций и черт характера

Игры с правилами.

2часть ИКЗ  зависит  от индивидуальной программы для учащихся, включает в себя  коррекцию и развитие высших психических функций на учебном материале.

В зависимости от целей подбираются упражнения, задания по предмету. В этой части ИКЗ может быть 1-3 задания.

3часть ИКЗ:  Подведение итогов, рефлексия, оценка деятельности учащихся.

· ИКЗ проводится в средней школе учителем и преследует задачи:

· коррекция и развитие восприятия

· увеличение объёма и распределения внимания

· коррекция и развитие зрительной памяти

· совершенствование движений пальцев рук

· обогащение словаря

· коррекция пространственной ориентации

· развитие каллиграфии

· подготовка к изучению трудных тем

· ликвидация индивидуальных пробелов в знаниях

· формирование адекватной самооценки

· воспитание  мотивации произвольной деятельности

· развивать технику чтения (плавность, выразительность)

· повышение работоспособности

· развитие мыслительной деятельности.

       Изучение математики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования;

· интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе, свойственных математической деятельности: ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к преодолению трудностей;

· формирование представлений  об идеях и методах математики как универсального языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов;

· воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном развитии. 


Исходными документами для составления программ являются:

· федеральный компонент государственного образова​тельного стандарта, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05. 03. 2004, № 1089;

· примерная программа по математике, составленная  на основе феде​рального компонента государственного образовательного стан​дарта основного общего образования;
· программы по математике для 5-6 классов для общеобразовательных учреждений,  составитель – Виленкин Н.Я. и др.;
· адаптированная программа по математике для СКК VII вида. 

Для эффективного достижения целей обучения предмету, а также исходя из особенностей учебного плана,  рекомендуется организовать изучение  математики на ступени основного общего образования в объеме 175 часов из расчета 5 ч. в неделю. 

Обучение предмету на коррекционных занятиях  для учащихся VII вида со смешанными специфическими расстройствами психологического развития (ССРПР) ведётся на основе тех же учебников, что и в общеобразовательных классах. 

6 класс – Математика: учебник  для 6 класса /Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов, А.С.Чесноков, С.И. Шварцбурд – М.: Просвещение.
Программа, разрабатываемая для коррекционных занятий с учащимися VII вида, сохраняя обязательный минимум содержания, должны отличаться своеобразием, предусматривающим коррекционную направленность обучения. Темы, которые являются наиболее сложными для усвоения, могут изучаться в ознакомительном порядке, т.е. не являются обязательными для усвоения учащимися. Такой подход позволит учителям  обеспечить усвоение учащимися по окончании основной школы обязательного минимума содержания математического образования.

В ходе преподавания математики в основной школе, работы над формированием у учащихся перечисленных в программе знаний и умений, следует обращать внимание на то, чтобы они овладевали умениями общеучебного характера, разнообразными способами деятельности, приобретали опыт:

- планирования и осуществления алгоритмической деятельности, выполнения заданных и конструирования новых алгоритмов;
- решения разнообразных классов задач из различных разделов курсов, в том числе задач, требующих поиска пути и способов решения;
- исследовательской деятельности, развития идей, проведения экспериментов, обобщения, постановки, и формулирования новых задач;
- ясного, точного, грамотного изложения своих мыслей в устной и письменной речи, использования различных языков математики (словесного, символического, графического), свободного перехода с одного языка на другой для иллюстрации, интерпретации, аргументации и доказательства;
- проведения доказательных рассуждений, аргументации, выдвижения гипотез и их обоснования;
- поиска, систематизации, анализа и классификации информации, использования разнообразных информационных источников, включая учебную и справочную литературу, современные информационные технологии.
В ходе изучения курса учащиеся развивают навыки вычислений с натуральными числами, овладевают навыками действий с обыкновенными и десятичными дробями, положительными и отрицательными числами, получают начальные представления об использовании букв для записи выражений и свойств арифметических действий, составлении уравнений. 

Учащиеся продолжают знакомство с геометрическими понятиями, приобретают навыки построения геометрических фигур и измерения геометрических величин.

Учитывая особенности детей со ЗПР, в данной программе исключаются громоздкие вычислительные операции, подбираются числа, которые являются составными и с помощью которых легко проводятся различные вычисления. Задачи предлагаются с наиболее доступным содержанием и простейшей формулировкой, уравнения решаются только с нахождением одного компонента, с несложным раскрытием скобок и приведением подобных слагаемых.

Объём изучаемого материала позволяет принять небыстрый темп продвижения по курсу. В  6 классе отводится достаточно времени на отработку основных умений и навыков, отвечающих обязательным требованиям, на повторение, в том числе коррекцию знаний и умений за 5 класс и начальную школу.

При изучении всего курса математики 6 класса вычисления производятся только устно и письменно без применения калькулятора.

Требования к уровню подготовки учащихся
Учащиеся должны знать/ понимать:

 - распознавать на рисунках и моделях геометрические фигуры (отрезок, прямая, луч, прямоугольник, квадрат, треугольник, окружность); соотносить изученные геометрические формы с предметами окружающей обстановки;

 - смысл терминов параллельные прямые, перпендикулярные прямые, симметричные фигуры, ось симметрии; распознавать изученные отношения в окружающей обстановке;

 - комментировать процесс решения задачи; воспроизводить в свободной форме для конкретных случаев наиболее употребительные правила; делать в ходе пояснений ссылки на известные свойства и признаки;

 - термины, связанные с различными видами чисел и способами их записи: натуральное, целое, дробное число, положительное и отрицательное число, обыкновенная дробь, десятичная дробь;
 - смысл понятия процент, находить в простейших практических ситуациях несколько процентов от числа;

уметь:

 - выполнять арифметические действия с натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями, положительными и отрицательными числами;

 - сравнивать два числа; изображать числа точками на координатной прямой;

 - выполнять простейшие вычисления в уме, в несложных случаях делать прикидку и оценку результата вычислений;

 - решать несложные задачи арифметически способом, в том числе на нахождение нескольких процентов числа и дроби числа; 

 - овладеть практическими геометрическими навыками; изображать фигуры и тела; измерять отрезки и углы, строить отрезки и углы заданной величины; вычислять площади прямоугольников и фигур, составленных из прямоугольников, объемы прямоугольных параллелепипедов и куба, а также тел, составленных из единичных кубов;

           использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
             - решения практических задач в повседневной деятельности с использованием действий с натуральными числами, десятичными и обыкновенными дробями, положительными и отрицательными числами,  свойств геометрических фигур (прямой, луча, отрезка, угла, прямоугольника, квадрата, прямоугольного параллелепипеда), формул  объема  прямоугольных параллелепипедов и куба, а также тел, составленных из единичных кубов;
- находить в простейших практических ситуациях несколько процентов от числа,  в несложных случаях делать прикидку и оценку результата вычислений;

 - выстраивания аргументации при доказательстве и в диалоге.
	№
	Дата проведения занятия
	Темы занятий 
	Цель 

	
	По плану
	фактически
	
	

	1.
	
	
	Делители и кратные. Признаки делимости. Разложение на простые множители.
	Отработать навык решения задач данного вида.

	2.
	
	
	Наибольший общий делитель. Взаимно простые числа. Наименьшее общее кратное
	Отработать навык нахождения НОД и НОК чисел.

	3.
	
	
	Основное свойство дроби. Сокращение дробей.
	Отработка алгоритма сокращения дробей.

	4.
	
	
	Приведение дробей к общему знаменателю. Сравнение дробей с разными знаменателями.
	Отработка вычислительных навыков.

	5.
	
	
	Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями.
	Отработка алгоритма сложения и вычитания дробей.

	6.
	
	
	Сложение и вычитание смешанных чисел.
	Отработка навыка сложения вычитания смешанных чисел.

	7.
	
	
	Умножение дробей.
	Отработка навыка умножения дробей.

	8.
	
	
	Нахождение дроби от числа
	Отработка навыка нахождения дроби от числа. 

	9.
	
	
	Применение распределительного свойства умножения
	Применять свойство при умножении смешанного числа на натуральное, при упрощении выражений.

	10.
	
	
	Взаимно обратные числа. Деление дробей.
	 Отработка алгоритма деления дробей.

	11.
	
	
	Нахождение числа по его дроби. Дробные выражения.
	Отработка  разных способов вычислений, вычисление удобным способом.

	12.
	
	
	Отношения. Пропорции.
	Отработка вычислительных навыков, нахождение отношения чисел, решать текстовые задачи на отношение величин

	13.
	
	
	Прямая и обратная пропорциональные зависимости
	Отработка приема решать задачи с прямо пропорциональными величинами с помощью 
пропорции.

	14.
	
	
	Масштаб
	Отработка навыков письменных вычислений, нахождение масштаба, расстояние на карте, расстояние на местности

	15.
	
	
	Длина окружности и площадь круга
	Отработка навыка решения задач  с применением изученных формул.

	16.
	
	
	Шар. Радиус шара. Диаметр шара. Сфера
	Отработка навыка решения текстовых задач.

	17.
	
	
	Координаты на прямой
	Отработка алгоритма в определении координаты точек на числовой прямой.

	18


	
	
	Противоположные числа.
	Отработка навыка в сравнении противоположных чисел.

	19
	
	
	Модуль числа. Сравнение чисел. Изменение величин.
	Отработка умения сравнивать числа 
и записывать результат 
в виде неравенства.

	20
	
	
	Сложение чисел с помощью координатной прямой.
	Отработка навыка складывать числа с  помощью координатной прямой.

	21
	
	
	Сложение отрицательных чисел.
	Отработка алгоритма при сложении отрицательных чисел. 

	22
	
	
	Сложение чисел с разными знаками.
	Отработка алгоритма при сложении чисел с разными знаками.

	23
	
	
	Вычитание чисел. Число, противоположное вычитаемому. Представление разности в виде суммы. 
	Отработка алгоритма при вычитании чисел с разными знаками.

	24
	
	
	Решение задач
	Отработать навык решения задач данного вида.

	25
	
	
	Умножение чисел с разными знаками. Умножение двух отрицательных чисел.
	Отработка алгоритма при умножении чисел с разными знаками.

	26
	
	
	Деление отрицательного числа 
на отрицательное. Деление чисел с разными знаками.
	Отработка алгоритма при делении чисел с разными знаками.

	27
	
	
	Рациональные числа. Периодические дроби. Приближённые значения
	Отработка умений находить десятичные приближения дробей с избытком и с недостатком

	28
	
	
	Свойства действий с рациональны ми числами.
	Применение изученных свойств при упрощении выражений, нахождении значений выражений, при решении уравнений

	29
	
	
	Раскрытие скобок, перед которыми стоит знак «+», раскрытие скобок, перед которыми стоит знак «–»
	Применение правила раскрытия скобок при упрощении выражений, нахождении значений выражений и решении уравнений

	30
	
	
	Коэффициент выражения. Распределительное свойство умножения. Подобные слагаемые. Приведение подобных слагаемых
	Отработка навыка упрощения выражений, которое предполагает приведение подобных слагаемых

	31
	
	
	Уравнение. Корень уравнения.

Правила переноса слагаемых из одной части уравнения в другую; умножения (деления) обеих частей уравнения на одно и то же число, не равное нулю. Линейные уравнения
	Отработка вычислительных навыков.

	32
	
	
	Перпендикулярные прямые, отрезки, лучи.  Параллельные прямые, отрезки, лучи. Свойства параллельных прямых.
	Умение распознавать параллельные  и перпендикулярные прямые, отрезки, лучи; строить их с помощью линейки и чертёжного угольника

	33
	
	
	Координатные прямые. Система координат на плоскости. Начало координат. Координатная плоскость. Координаты точки. Абсцисса точки. Ордината точки.

Ось абсцисс.  Ось ординат
	Отработка навыка в построении координатной плоскости.

	34
	
	
	 Диаграммы. Виды диаграмм. Столбчатые диаграммы. Диаграммы. Виды диаграмм. Столбчатые диаграммы.
	Отработка навыка в построении графиков и диаграмм.

	35
	
	
	Решение задач
	Отработка навыка при решении задач.
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