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План внеурочной деятельности по ФГОС НОО 

для учащихся 3-4 классов МКОУ «СОШ им. С.П. Восканова с. Пролетарского» 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

  План внеурочной деятельности МКОУ «СОШ им. С.П. Восканова с. Пролетарского» 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального и основного общего образования 

и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам. 

План внеурочной деятельности разработан  на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. №23-РЗ «Об 

образовании»; 

 Приказ Минобрнауки России от  06.10.2009 г.  №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 г. № 1241,     

22.09.2011 г. № 2357); 

 Приказ Минобрнауки России от 26.06. 2012 г. №504 «Об утверждении Типового 

положения об образовательном учреждении дополнительного образования детей»; 

 Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 г. №1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 г. №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки КБР от 21.07.2017 г. №22-01-13/4473 «О формировании 

учебных планов образовательных организаций КБР, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2017-2018 учебный год»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (с изменениями от 24.11.2015 г. № 81); 

 СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)»; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением ФУМО по общему образованию (протокол от 08 апреля 2015 г. 

№ 1/15);  

 Устав МКОУ «СОШ им. С.П. Восканова с. Пролетарского» (утвержден от 14 марта 

2016г. № 66); 

 

 

 

 



 

 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении  

деятельности; 

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости 

позитивного  общения  с взрослыми и  сверстниками; 

 передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, 

опыта поколений; 

 знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений; 

 воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, 

принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в МКОУ 

«СОШ им. С.П. Восканова с. Пролетарского» в 2023-2024 учебном году организуется по 

направлениям развития личности для учащихся 3-4 классов: 

1.Спортивно–оздоровительное направление представлено  

 кружком «Чемпион» для учащихся с 3 по 4 класс 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования.  

Данное направление реализуется программой «Чемпион» через беседы о ЗОЖ, 

просмотр тематических видеофильмов, дни здоровья, спортивные мероприятия, 

соревнования, практические занятия, экскурсии, занятия спортивных секций, участие в 

оздоровительных процедурах.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, 

показательные выступления, дни здоровья. 

2. Духовно – нравственное направление: реализуется  

 через кружок «Разговоры о важном» 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Темы курса приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

 кружок «Юный книголюб» ориентирован на учащихся с 3 по 4 класс. 

« Юный книголюб»  имеет познавательно-практическую направленность и преследует 

решение следующих основных задач: овладение умением понимать прочитанное, 

затрагивает проблемы духовно- нравственного воспитания учащихся, учит различать добро 

и зло, ценить дружбу и самому быть верным товарищем, воспитывает любовь к Родине, 

родному краю. 



Для достижения поставленной цели и выполнения задач в распоряжении педагога самые 

разнообразные формы проведения занятий: игры, беседы, исследовательская работа 

(книги, музеи), встречи, дискуссии, репетиции, праздники, конкурсы и турниры, 

концертные выступления, свободное общение. 

Итогом работы кружка является участие в празднике «Неделя детской книги», 

литературном конкурсе «Мы читаем русскую классику», а также подготовке и исполнении 

детьми литературных произведений в рамках «Театрального фестиваля».  

3. Социальное направление  реализуется через: 

 кружок «Добрая дорога детства». 

Курс изучения программы рассчитан на учащихся 3–4-х классов. 

Предлагаемая программа построена на нарастании объёма изучаемого материала – 

увеличение количества усвоенных терминов, дорожных знаков, разметок, конструкций на 

дороге и т.д. отдельные темы, включённые в программу, содержат теоретическую и 

практическую части. 

Форма проведения  включает работу учащихся с дидактическими материалами по 

заданной теме, экскурсии, прогулки по улицам и дорогам села, в местах массового отдыха 

детей, а также сюжетно-ролевые игры с использованием имитационных и дидактических 

материалов, изготовленных учащимися в процессе внеурочной деятельности. 

Итог внеурочной деятельности  включает в себя необходимые сведения по ПДД,  

безопасного поведения на дорогах – в дни школьных каникул, в связи с сезонными 

изменениями дорожной обстановки или с особенностью инфраструктуры населённого 

пункта.  

 кружок «Экскурсии в мир профессий» (профориентация) 

Программа «Экскурсии в мир профессий» направлена на расширение кругозора 

младших школьников по профориентации и создание условий для формирования 

личностных качеств.  

Цель программы: способствовать формированию у младших школьников ценностное 

отношение к познанию окружающего мира через развитие интереса к профессиям, 

основанное на практической вовлеченности обучающихся в различные виды 

познавательной, игровой, общественно полезной, досуговой деятельности. 

Задачи: 

1.Разъяснять обучающимся  общественную значимость различных профессий. 

2.Побуждать  школьников к выработке индивидуальных способов продуктивной 

деятельности, самооценке, приобретению опыта, необходимого для проведения 

самостоятельных исследований. 

3.Способствовать формированию и развитию активной жизненной позиции воспитанников 

через привлечение их к социально – значимой практической деятельности.   

Программа представляет собой продолжительную по времени совместную деятельность 

обучающихся, учителя, родителей. Программа рассчитана на 4 года. Включает в себя 4 

этапа, которые должны реализоваться в 4 самостоятельных проекта.  

4. Общеинтеллектуальное  направление представлено различными кружками.  

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего и основного общего образования.  

Данное направление реализуется: 

 кружок «Основы функциональной грамотности» организован для учащихся 3-4 

классов.  

Цель кружка: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Формы организации занятий: 

Предметные недели; 



Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 

Практические упражнения. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Знайка»  

общеинтеллектуального направления, ориентирована на учащихся с 3-4. 

Программа внеурочной деятельности «Знайка» обращена к актуальной проблеме 

психологического стимулирования и актуализации процесса развития познавательной 

сферы учащихся начальной школы. В жизни ребёнку нужны не только базовые навыки, 

такие как, умение читать, писать, решать, слушать и говорить, но и умение анализировать, 

сравнивать, выделять главное, решать проблему, умение дать адекватную самооценку, 

уметь творить и сотрудничать и т.д. Хорошее внимание, память, - важнейшее условие 

успешного школьного обучения. 

5. Общекультурное  направление: 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других 

стран. 

Основными задачами являются: 

  формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

  становление активной жизненной позиции; 

  воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.  

Данное направление реализуется:  

 через кружок «Школьный театр» для учащихся с 3 по 4. 

Актуальность программы состоит в том, что обучение детей театральному искусству, как 

искусству синтетическому, является одним из средств воспитания школьника через слово, 

движения, голос, отношение к окружающему миру, что в результате характеризует 

действительно культурного человека, человека-патриота, любящего свое Отечество. 

Именно в школе происходит становление личности ребенка, формируется культура его 

чувств, способность к общению, овладение собственным телом, голосом, пластической 

выразительностью движений, воспитывается чувство меры и вкус, необходимые человеку 

для успеха в любой сфере деятельности. 

 Целью театральной педагогики в школе является не профессиональная подготовка актеров 

и режиссеров, а воспитание личности ученика средствами театрального искусства. 

 Включение искусства театра в учебно-воспитательный процесс школы - потребность 

развития современной системы образования. Театр может быть и уроком, и учебным 

спектаклем, средством погружения в другую эпоху и открытием неизвестных граней 

современности. Иными словами, занятия сценическим искусством способствуют 

формированию личности ребёнка, вырабатывая определённую систему ценностей, чувство 

ответственности за общее дело, вызывая желание заявить о себе в среде сверстников и 

взрослых.  

Дети приобретают дополнительную возможность закрепить коммуникативные навыки – 

умение выразить ясно для окружающих свою мысль, намерение, эмоцию, способность 

понимать, что от тебя хотят другие. 

 через кружок «Радуга» для учащихся с 3 по 4. 

Цель данной программы – состоит в том, чтобы дать возможность детям проявить себя, 

творчески раскрыться в области изобразительного искусства, формировать 

художественную культуры у учащихся как неотъемлемую часть культуры духовной.  

 Программа внеурочной деятельности по изобразительному искусству, направлена на 

формирование духовной культуры средствами художественно - творческой 



изобразительной деятельности, которая дает возможность не только отстраненно 

воспринимать духовную культуру, но и непосредственно участвовать в ее созидании на 

основе эмоционального и интеллектуального включения в создание визуального образа 

мира.  

Программа «Радуга» рассчитана на учащихся, увлекающихся изобразительным искусством 

и художественно – творческой деятельностью. Содержание курса направлено на 

формирование художественной культуры школьников как части культуры духовной, 

приобщение к миру искусства. 

 Ожидаемый результат работы: 

 Организация ежемесячных выставок детских работ для родителей. 

 Тематические выставки в школе. 

 Участие в районных и республиканских выставках и конкурсах в течение года.  

Образовательные результаты внеурочной деятельности: 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми 

для него носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие 

школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, 

дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде 

ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных 

социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для 

людей и на людях», которые вовсе не обязательно положительно настроены к 

действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как 

стать) деятелем, гражданином, свободным человеком. 

Выделение трёх уровней результатов внеурочной деятельности позволяет: 

• разрабатывать образовательные программы внеурочной деятельности с чётким и внятным 

представлением о результате; 

• подбирать такие формы внеурочной деятельности, которые гарантируют достижение 

результата определённого уровня; 

• выстраивать логику перехода от результатов одного уровня к результатам другого; 

• диагностировать результативность и эффективность внеурочной деятельности; 

• оценивать качество программ внеурочной деятельности. 

        Таким образом, план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с 

учетом возможностей педагогического коллектива. 
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