Приложение 1.

к приказу МКОУ «СОШ с. Пролетарского»

от 21.08.2013г. № 75/1 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МКОУ «СОШ с. Пролетарского»
на 2013-2014 учебный год.
 
План подготовлен с учетом требований ФГОС НОО, ООО санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность  опирается на содержание начального и основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление  личности ребенка.

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Задачи:
· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении  деятельности;
· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
· формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного  общения  с взрослыми и  сверстниками;
· передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;
· знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;
· воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.
 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности.
В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в МКОУ «СОШ с. Пролетарского» в 2013-2014 учебном году организуется по направлениям развития личности:

1.Спортивно–оздоровительное направление представлено 
 кружком  «Здоровейка» для учащихся с 1 по 4 класса

 кружком «Я, ты, он, она - мы здоровая семья» для учащихся 5-6 классов:
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основные задачи:

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей;

-  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.

Данное направление реализуется  программами  «Здоровейка» и «Я, ты, он, она - мы здоровая семья» через беседы о ЗОЖ, просмотр тематических видеофильмов, дни здоровья, спортивные мероприятия, соревнования, практические занятия, экскурсии, занятия спортивных секций, участие в оздоровительных процедурах. 

     Подобная реализация программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению соответствует возрастным особенностям обучающихся, способствует формированию личной культуры здоровья обучающихся через организацию здоровьесберегающих практик. 
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, дни здоровья.
2. Духовно – нравственное направление: реализуется 
через кружок «Гражданином быть обязан». 
Программа внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению «Гражданином быть обязан», ориентирована на учащихся с 1 по 6  класс.
Целесообразность названного направления заключается в  обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.
Формы реализации программы:
• Беседы, викторины, коллективные творческие дела,  смотры-конкурсы, выставки, экскурсии, поездки, походы, трудовые дела, тренинги,  наблюдение учащихся за событиями в селе, республике, стране, обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций, просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов.
Результатом реализации программы должна стать активная гражданская позиция  и патриотическое сознание обучающихся, как основа личности Гражданина,  высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимания учащимися ценностей человеческой жизни, духовный и культурный подъем, патриотическое сознание – любовь к своей Родине, постоянная готовность к ее защите, чувство гордости за свой народ свою Родину.  

            По итогам работы в данном направлении  проводятся коллективные творческие дела, конкурсы, представление презентации. 
3. Социальное направление  реализуется через:

кружок «Земля - наш дом».
Курс изучения программы рассчитан на учащихся 1–4-х классов.
Цель курса: формирование и развитие экологически сообразного поведения у младших школьников.

Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных ситуаций, ситуации эмпатии во взаимоотношениях с природой, ситуации оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора поступка по отношению к природе.

Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется через исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и опытническую работу. 
Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, дидактические, имитационные игры, творческие задания, опыты и практические работы, создание экологических проектов, изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и прогулки в природу, моделирование, разработка и создание экознаков, театрализованные представления, экологические акции, знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток 

Формами подведения итогов и результатов реализации программы выступают ежегодные Недели экологии, традиционные экологические праздники: ярмарка «Золотая осень», «День птиц», «День Земли» и др. 
·   кружок  «Школа общения» реализует социальное направление во внеурочной деятельности в 1 классах. 
Главное назначение данного курса формирование навыков общения и культуры поведения  обучающихся в начальных классах, развитие и совершенствование их нравственных  качеств, ориентация на общечеловеческие ценности, развитие самосознания учащихся, личностное развитие каждого, сплочение совершенствование классного коллектива как значимой социально – психологической группы.

Особенность изучаемого курса состоит в том, что размышляя о жизни, о своём собственном жизненном опыте и поведении, о своих возможностях, интересах, успехах, задачах, о своей взаимосвязи с другими людьми и ответственности перед собой и перед ними – не только самыми близкими, но и теми, кто отдалён от нас пространством и временем, ребёнок постигает это через собственное интеллектуальное и художественное развитие. 

    Результатами программы станет: высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимания учащимися ценностей человеческой жизни, духовный и культурный подъем. 
По итогам работы в данном направлении  проводятся конкурсы, выставки, защиты проектов.
· кружок «Все цвета, кроме черного» ориентирован на учащихся 2-4 классов.
Цель программы — формирование позитивного мироощущения, выработка у детей навыков эффективной социальной адаптации, позволяющей находить удовольствие от жизни как таковой и в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.
Формы реализации программы:

-проведение тематических бесед, проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин,     экскурсий и т. п., коллективная творческая деятельность (КТД), - реализация проектов, организация дней здоровья,  деловые игры,  релаксация.

Оценка эффективности программы:

-снижение уровня правонарушений, совершаемых несовершеннолетними,
-улучшение состояния здоровья учащихся.
Итогом реализации программы пройдёт представление социально-образовательного проекта.

· кружок «Мир деятельности» ориентирован на учащихся 5,6 классов.
Цель курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий. 
Занятия,  проводятся в активной форме: экскурсии, игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся.
Ожидаемые результаты прохождения курса:

· участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой  деятельности; 

· расширение кругозора о мире профессий,

· заинтересованность в развитии своих способностей,

· участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии,

· возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной деятельности, способность  добывать новую информацию из различных источников.

Итогом реализации программы внеурочной деятельности пройдёт праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!»
4. Общеинтеллектуальное  направление представлено различными кружками. 
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

·  формирование навыков научно-интеллектуального труда;

·  развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;

·  формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

·  овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования и основного общего образования.
Данное направление реализуется:
· кружок «Умники и умницы» организован  для учащихся 1-4 классов. 
Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся  на основе системы развивающих занятий.

Принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.

 Пути достижения цели: участие в олимпиадах и творческих конкурсах, организация праздников конференций, викторин, интеллектуальных игр и др., ведение проектной деятельности.
Основные формы работы:
1. Внеклассные занятия:
- занятие – беседа,  занятие практикум,  занятие – путешествие,  занятие – диспут,  занятие – КВН, викторина,  занятие  игра.
2). Праздники и утренники.
3). Олимпиады и конкурсы.
4). Встречи с интересными людьми.
      5). Отчеты в форме выставок, открытых занятий, конкурсов, фестивалей и массовых мероприятий.
Итогом реализации программы пройдут интеллектуальные викторины «Звездный час», «Умники и умницы», общешкольный турнир «Ученик года»(среди учащихся начальной школы).
·  кружок «Я-исследователь» организован  для учащихся 1-4 классов. 
Цель данного курса: развитие познавательных потребностей младших школьников, развитие познавательных способностей младших школьников, обучение детей младшего школьного возраста специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследова​ний, формирование и развитие у детей младшего школьного возраста умений и навыков исследовательского поиска, формирование у младших школьников и педагогов представле​ний об исследовательском обучении, как ведущем способе учебной деятельности.
Занятия проводятся в виде игр, практических упражнений.         
Результат проектной деятельности – личностно или общественно значимый продукт: изделие, информация (доклад, сообщение), комплексная работа, социальная помощь. 
   Творческими работами могут быть, например: рисунок, открытка, поделка, скульптура, игрушка, макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, спектакль, викторина, КВНы, газета, книга, модель, костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, доклад, конференция, электронная презентация, праздник и т.д.  
· кружок «Книгочей» ориентирован на учащихся с 1 по 6 класс.

Цель курса: пробудить и сформировать у учащихся интерес к детским книгам, желание их читать, развивать способность думать над книгой, развивать стремление самостоятельно сосредоточить своё внимание на книге, чтобы проникнуть в её содержание. 
Создание на практике условий для развития читательских умений и интереса к чтению книг, расширение литературно-образовательного пространства учащихся, формирование личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных учебных умений.

Для достижения поставленной цели и выполнения задач в распоряжении педагога  самые разнообразные формы проведения занятий: игры, беседы, исследовательская работа (книги, музеи), встречи, дискуссии, репетиции, праздники, конкурсы и турниры, концертные выступления, свободное общение.

Итогом работы кружка является участие в празднике «Неделя детской книги», литературном конкурсе «Мы читаем русскую классику», а так же подготовке и исполнении детьми литературных произведений в рамках «Театрального фестиваля».
· кружок «Занимательная математика» для учащихся 5,6  классов.
позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление о проблеме данной науки. Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.

   
Не менее важным фактором  реализации данной программы является  и стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки  аргументации собственной позиции по определенному вопросу.

  
 Основные виды деятельности учащихся:   решение занимательных задач,   оформление математических газет,   участие в математической олимпиаде, международной игре «Кенгуру»,     знакомство с научно-популярной литературой, связанной с математикой, проектная деятельность,  самостоятельная работа;  работа в парах, в группах; творческие работы.

Итогом реализации дополнительной образовательной программы пройдут  проведение в «Недели математики», «Математический КВН» и круглый стол «Подведем итоги».
·  
кружок «Тайны русского языка» для учащихся 5,6  классов.
Основная цель кружка русского языка – пробудить интерес к речевым явлениям, поддержать свойственную школьникам пытливость ума.
Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. 
Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших школьников и предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая  учебную мотивацию.

Основные виды деятельности учащихся:   оформление тематических газет,   участие в олимпиаде, международной игре «Медвежонок»,     знакомство с научно-популярной литературой, связанной с русским языком, проектная деятельность,  самостоятельная работа;  работа в парах, в группах; творческие работы.

Итогом реализации дополнительной образовательной программы пройдет  проведение в «Недели русского языка», выпуск газеты и круглый стол «Подведем итоги».
· кружок «Зеленая планета» для учащихся 5,6  классов.
Программа кружка « Зеленая планета » разработана с целью расширения знаний об окружающем мире.
В результате расширения реализуются следующие учебные цели:

· Развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи

· Освоение и углубление знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального, о человеке и его месте в природе.

· Воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, экологической культуры, потребности участвовать в творческой деятельности, сохранять и укреплять своё здоровье.

Формы и методы обучения: урок-игра, урок-беседа, викторина.
 Значительное внимание в данной программе уделяется проектной деятельности, что способствует формированию общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также включению учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность.
Итогом реализации программы внеурочной деятельности являются: сообщения о результатах своих наблюдений; выставка рисунков; викторины; конкурсы; оформление наглядных пособий; защиты проекта, исследовательской работы, участие в заочных олимпиадах, проведение массовых мероприятий.
5. Художественно - эстетическое  направление:

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран.

Основными задачами являются:

·  формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;

·  становление активной жизненной позиции;

·  воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

Данное направление реализуется: 
·  студия «Музыкальная гостиная» для учащихся с 1 по 6 класс.
 Целью данной программы является: дать верное направление музыкально-эстетическим запросам учащихся. Непосредственно общаться с музыкальным искусством, постигая закономерности его развития.  Индивидуально-личностное развитие детей, их  интересов, мотивов через развитие творческих способностей и освоение практических способов деятельности. Удовлетворение ребенка в пении. Формирование коллектива единомышленников, объединение вокруг общей идеи.  формирование через активную музыкально – творческую деятельность  устойчивого интереса к пению, приобщение детей к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства;

Форма организации детского объединения – студия; форма учебных занятий – занятия, репетиции; массовые формы – мероприятия, концерты. Во время занятий формируются основные вокальные навыки, дикция, артикуляция, умение владеть голосовым аппаратом и дыханием. Развиваются творческие способности детей, эстетический вкус. 

Прогнозируемый результат - сформированность знаний о различных музыкальных жанрах, овладение собственной манерой вокального исполнения. Участие в школьных, районных певческих фестивалях,  конкурсах, концертах. 

Итог творческих достижений - это участие в постановке театрализованных  представлений и фольклорных праздников, где представлены различные жанры народного и авторского песенного и поэтического творчества. Именно там дети могут применить все свое умение, навыки сольного, ансамблевого и хорового пения, исполнения игровых действий, плясок и хороводных движений.

· Изостудия  «Радуга» для учащихся с 1 по 6 класс.
Цель данной программы – состоит в том, чтобы дать возможность детям проявить себя, творчески раскрыться в области изобразительного искусства, формировать художественную культуры у учащихся как неотъемлемую часть культуры духовной. 

Программа внеурочной деятельности по изобразительному искусству, направлена на формирование духовной культуры средствами художественно - творческой изобразительной деятельности, которая дает возможность не только отстраненно воспринимать духовную культуру, но и непосредственно участвовать в ее созидании на основе эмоционального и интеллектуального включения в создание визуального образа мира. 
Программа «Радуга» рассчитана на учащихся, увлекающихся изобразительным искусством и художественно – творческой деятельностью. Содержание курса направлено на формирование художественной культуры школьников как части культуры духовной, приобщение к миру искусства.

Ожидаемый результат работы студии:
Организация ежемесячных выставок детских работ для родителей.

Тематические выставки в школе.

Участие в районных и республиканских выставках и конкурсах в течение года. 

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников могут быть трех уровней.

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях», которые вовсе не обязательно положительно настроены к действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) деятелем, гражданином, свободным человеком.

Три  уровня результатов внеучебной деятельности школьников:

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социализации детей), в частности: 

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;

- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной  и др.
План внеурочной деятельности предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в  зависимости от направления развития личности и реализуемых  программ.

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.

 Занятия  групп  проводятся на базе школы в кабинетах начальных классов, кабинетах математики, русского языка, технологии, спортивном зале, тренажерном зале, кабинете музыки, ИЗО, читальном зале, актовом зале.
        Таким образом, план  внеурочной деятельности  на 2013-2014 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива.[image: image1.png]
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